
Κωνσταντίνος Σωφρονίου  Καθηγητής Πληροφορικής (Β.Δ) 

ΚΑΝΟΝΕΣ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  

ΓΙΑ ΜΑΘΗΤΕΣ / ΤΡΙΕΣ 

1. Κατά τη διάρκεια της διδασκαλίας του μαθήματος, ο / η καθηγητής / τρια θα αρχίσει το 

μάθημα έχοντας σας κάνει όλους «σιγή» (mute). H επιλογή mute είναι απαραίτητη έτσι 

ώστε να μπορεί ο καθηγητής / τρια σας να διδάξει το μάθημα απρόσκοπτα και χωρίς 

παρεμβάσεις. Αν για κάποιο σοβαρό λόγο, πρέπει να διακόψετε το μάθημα, για να 

μιλήσετε με τον/την καθηγητή /τριά του, θα πρέπει να στείλετε μήνυμα μέσω του chat για 

να πάρετε άδεια. Αν σας δοθεί άδεια, θα αφαιρείται η «σιγή» (unmute) από εσάς για να 

μπορείτε έτσι να μιλήσετε στον καθηγητή / καθηγήτριά σας. 

2. Όταν σας δοθεί άδεια να μιλήσετε δεν πρέπει να μιλάτε όλοι μαζί. Θα πρέπει να ζητάτε 

και πάλι άδεια από τον καθηγητή / τριά σας μέσω του Chat και αφού πάρετε άδεια 

μπορείτε να μιλήσετε και να εκφράσετε την απορία σας. Σε καμία περίπτωση δεν πρέπει 

να μιλάτε συνέχεια και χωρίς λόγο. Μαθητές / τριες που παραβιάζουν τον πιο πάνω 

κανόνα θα τους αφαιρείται το μικρόφωνο για συγκεκριμένη χρονική διάρκεια. Αν μετά 

που το μικρόφωνό σας έχει ενεργοποιηθεί συνεχίσετε να μιλάτε χωρίς λόγο, θα 

απενεργοποιηθεί το μικρόφωνό σας καθ’ όλη την υπόλοιπη διάρκεια της τηλε-

συνάντησης. Αν μετά από αυτό ενεργοποιήσετε από μόνοι σας το μικρόφωνο, θα 

ενημερωθείτε με προσωπικό μήνυμα στο chat ότι θα σας αφαιρεθεί το δικαίωμα να 

συμμετέχετε στο υπόλοιπο μέρος της τηλε-συνάντησης. 

3. Θα ήταν καλύτερα να φοράτε ακουστικά για να μειώσετε πιθανές ηχητικές παρεμβολές 

(αναμεταδώσεις του ήχου των ηχείων μέσω του μικροφώνου) και ταυτόχρονα να μην 

ενοχλείτε τους υπόλοιπους στο σπίτι. 

4. Όταν για οποιοδήποτε λόγο υπάρχει θόρυβος στον χώρο όπου βρίσκεστε (π.χ. θόρυβος 

από μίξερ στην κουζίνα, ήχος τηλεόρασης, θόρυβος από ηλεκτρική σκούπα, κάποιος 

μιλά στο τηλέφωνο κλπ.) θα πρέπει αμέσως να κλείσετε το μικρόφωνό σας. 

5. Πιθανή εργασία που σας ανατίθεται θα πρέπει να διεκπεραιώνεται έγκαιρα, έτσι ώστε ο 

καθηγητής / τριά σας να σας δίνει ανατροφοδότηση σε σύντομο χρονικό διάστημα. 

6. Κατά τη διάρκεια της τηλε-συνάντησης πρέπει να είστε ιδιαίτερα προσεκτικοί/ες και 

συγκεντρωμένοι/ες για να είστε σε θέση να ακολουθήσετε οδηγίες. 

7. Το υλικό το οποίο θα αναρτάται στην ομάδα θα πρέπει να έχει σχέση μόνο με το μάθημα 

και σύμφωνα με τις οδηγίες του καθηγητή / τριάς σας. 


